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教養の向上や女性の自立、団体活動の活性化を目的として、県内各種団体を対象に｢一日研修｣を実施

しています。各地域の集合場所まで婦人会館の大型バスが送迎します。午前中は様々なテーマから選

んでいただいた研修を受けて、昼食はお弁当（又はホテルランチ）、午後は市

内施設等に視察へ行きます。今年度は新型コロナウィルス感染症の防止対策

として、乗車定員を通常の半分（２５名）程度に抑えて実施予定です。婦人会

館という名称ですが、男性の参加も可能です！地域の学びや交流の場として、

移動研修などに是非ご活用ください！！ 

 

 

「竹馬の友大学」は、婦人会館のバスで宮城県内、隣接県の歴史や文化財等

を訪れ、学んでいく講座です。史跡や自然、近代施設等に触れて楽しみながら知識を広げましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

バスで県内各地を訪れ、郷土料理や旬の食材を調理したり味わったりする講座

を年７回実施しています。地域の食材に関する知識と情報の提供を行い、宮城の

食文化について理解を深めます。昨年は丸森町での｢ころ柿作り体験｣がとても好

評でした。今年は｢はらこ飯作り｣等に挑戦予定です！ 

 

 

日々の生活に取り入れられる美容や健康のポイントを、専門の講師から楽しく教わります。同じ興

味を持った方との交流も楽しみのひとつかもしれません！！ 

 

 

 

 

 

 

※令和 3年度の「竹馬、みやぎの食、お洒落・実楽来講座」の会員受付は終了しました。 
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新年度スタート！！ 

【ステンドグラスに挑戦】 

 

【ボディオイルづくり】 【大人のおしゃれ塾】 



 

 

中高年の方を対象とした実楽来講座は、年７回実施しています。専門の知

識を持った講師の方から日常生活に生かせる知識や情報を楽しく学んでい

きます。毎年３月に新年度会員を募集していますので、興味をお持ちの方は

お問合せください！ 

 

 

 

乳幼児とその保護者を対象に、リトミックや人形

劇、バス遠足等を実施しています。子育ての経験豊富

な保育士・先生たちが温かくサポートしていますの

で、安心してご参加いただけます。 

 

 

小学生とその保護者を対象にしたバス研修を実施しています。

詳細は決まり次第ホームぺージに掲載します。お楽しみに！！ 

 

  

 

 

現代の名工として数々の表彰を受けておられる小林先生と安達

先生の指導の下で、和やかな雰囲気の中、月 2 回の教室を行って

おります。書や絵画・写真までも作品の材料となります。日本の伝

統技術でもある表具の技巧で、オリジナルのデザインの掛け軸を

作ってみませんか？大切な自分の家宝、新しいインテリアとして

も楽しめます！ 只今、受講生募集中です！ 

 

 

 

 

４月１日付けで武者前事務局長の後任として、事務局長に就任しました中

村です。どうぞよろしくお願いいたします。 

 例年より早めの満開となった榴岡公園の桜の下をくぐり抜け、婦人会館に

通勤し始めてから 1ヶ月を経過し、会館の３階から眺める公園は、若葉が目

にしみる頃となり、季節の移ろいの早さを感じています。 

 新型コロナウィルス感染の収束が見通せない中ではありますが、会館にお

ける文化教室や各種の研修は、感染対策を十分に講じて実施しており、引き

続き、利用者の皆さんの感染対策への御協力をお願いいたします。 

  当会館は、御承知のとおり、旧宮城県図書館を活用した施設で、歴史を感じさせる古い建物ではあ

りますが、安心して利用できる環境や研修メニューを整え、宮城県の指定管理者として、今後とも利用

者の皆さんから親しまれる会館を目指して運営してまいりたいと考えております。 

スタッフ一同、生涯学習の場として、皆さんの御利用をお待ちしております。 

 

中村 信夫 事務局長 


